
                            
 
 

PASTELLA 1° VERSIONE 
 
Ingredienti 
 
120 g di farina di riso,  1 tuorlo,  

2 dl circa di acqua ghiacciata (meglio se 

gassata). 

 

 
Preparazione 
 
Una volta sbattuto l’uova, la farina e l’acqua, far riposare il composto in frigo 

prima di friggere. 
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